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1. HISTORICO

Em conformidade com informacdes ja fornecidas pelo plano de contingenciamento
realizado pela Secretaria de Salde do Estado de Pernambuco, a informacao inicial sobre o virus
se deu em 31 de dezembro de 2019 através da Organizagdo Mundial de Saude (OMS). Ainda
segundo o mesmo documento, iniciou-se na China através de uma suposta pneumonia cujas
causas eram desconhecidas. Em 07 de janeiro de 2020, cientistas chineses isolaram uma nova
cepa de Coronavirus e realizaram o sequenciamento genético, denominando-o COVID - 19.

Devendo a crescente contaminacdo do estado viral, o surto do Novo Coronavirus (COVID
- 19) foi declarado como uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII).

Informagdes preliminares fornecidas pelos mais diversos veiculos de saude apontam
gue este virus pode ser transmitido entre humanos, principalmente pelas goticulas respiratorias,
por tosses e espirros em curta distancia, também sendo transmitido por objetos contaminados
pelo virus ou até mesmo pela disseminagdo do virus pelo ar, afetando principalmente pessoas
com a imunidade debilitada.

No Estado de Pernambuco, até o dia 19 de margo foram informados 508 casos a
Secretaria de Saude do Estado, dos quais, 166 foram descartados, 311 estdo sob investigagdo, 3
foram apontados como possiveis e 28 foram confirmados. Os casos estdo distribuidos nas
cidades de Belo Jardim, Jaboat3o dos Guararapes e Recife. E valida ainda a informagdo de que
ja existem informes sobre a transmissao de forma local no Pais.

2. OBIJETIVO

Descrever as agoes e as estratégias de preparacdo, precaucdo, prevengao, protecao e
prontiddo, a fim de conter e mitigar os impactos da introducdo da infeccdo humana pelo novo
Coronavirus (COVID-19) na populagao salgadinense.

3. ORGANIZAGAO E ESTRUTURA DO PLANO

Este plano foi estruturado em niveis de resposta, baseado nas recomendacbes da
Organizag¢do Mundial de Saude (OMS), Ministério da Saude (MS) e da Secretaria Estadual de
Saude de Pernambuco (SES-PE) com adaptac¢des locais, de forma que toda acdo deve ser
proporcional e restrita aos riscos avaliados e cenarios epidemiolégicos existentes.

4. TIPOS DE CONTAMINAGCAO:

4.1- VIAJANTE DE PAISES OU ESTADOS QUE JA POSSUAM CASOS CONFIRMADOS: pessoa
gue apresente febre E pelo menos um dos sintomas respiratdrios (tosse, dificuldade
para respirar, producdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para
deglutir, dor de garganta, coriza, saturacdao de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento



de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E com histérico de viagem para pais com
transmissao sustentada OU area com transmissdo local nos ultimos 14 dias.

4.2- CONTATO PROXIMO: Pessoa que apresente febre OU pelo menos um sinal ou
sintoma respiratdrio (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestao
nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturacdao de 02
< 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E
histdrico de contato com caso suspeito ou confirmado para COVID-19, nos ultimos 14
dias.

4.3- CONTATO DOMICILIAR: Pessoa que manteve contato domiciliar com caso
confirmado por COVID-19 nos ultimos 14 dias E que apresente febre OU pelo menos um
sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar, produgdo de escarro,
congestao nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza,
saturacdo de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal
e dispneia).

5. DEFINICAO PARA OS NIVEIS DE RESPOSTA

A definicdo de caso suspeito para Coronavirus esta sujeita ao cenario apresentado no Brasil e
sofrera modificagGes definidas pelo MS.

Na aplicagdo do plano de contingéncia, as atividades especificas serdo direcionadas para os trés
niveis de respostas descritos abaixo:

A. Nivel de resposta: Alerta: Corresponde a uma situagao de risco de introduc¢do do novo
Coronavirus (COVID-19) em Salgadinho seja elevado e ndo apresente caso suspeito.

B. Nivel de resposta: Perigo Iminente: Corresponde a uma situacdo em que ha caso
suspeito em Salgadinho, de acordo com a defini¢cdo do Ministério da Saude.

C. Nivel de resposta: Emergéncia de Saude Publica: Corresponde aos trés tipos de caso,
importado  (sem  transmissdo local), autéctone (com transmissdo local) e
comunitario/sustentada (casos autéctones confirmados sem vinculo, com contato préximo ou
domiciliar).

6. ATIVIDADES POR NiVEL DE RESPOSTA
A. Nivel de resposta: Alerta

Componente: Vigilancia em Saude

e Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servigos de
saude.

e Revisar as definicGes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias
ou recomendacdes da OMS.



Reforgar a importancia da comunicagao e notificagdo imediata de casos
suspeitos para infeccao humana por COVID-19.

Fortalecer os servicos de saude para a detecgao, notificacao, investigacao e
monitoramento de provaveis casos suspeitos para infeccdo humana pelo
COVID-19, conforme a definicdo de caso estabelecida, no devido sistema de
informacao orientado pelo Ministério da Saude.

Emitir alertas para as unidades de saude sobre a situacdo epidemiolégica global,
com orientacdes para a preparacao de resposta, com medidas de prevencgao e
controle para a infec¢gdo humana pelo COVID-19.

Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informagdo da rede, para
permitir avaliagdo de risco e apoiar a tomada de decis3do.

Monitorar semanalmente a rede de Unidades Sentinelas de SG e SRAG.
Sensibilizar os profissionais de salde e populagio em relagdo a etiqueta
respiratoria e higiene das maos.

Componente: Rede Assistencial

Orientar a atenc¢do primdria, atengao pré-hospitalar e aten¢do hospitalar sobre
manejo clinico e classificagdo de risco diante de um caso suspeito de infecgao
humana pelo COVID-19.

Desenvolver capacitagdes para os profissionais de salde da quanto ao
acolhimento, cuidado, medidas de isolamento, limpeza e desinfec¢do de
superficies, higienizagdo das mados na atencdo primaria assisténcia pré-
hospitalar e hospitalar.

Orientar o monitoramento de casos de SG e SRAG nos servigos de saude.
Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos
para a infec¢do humana pelo COVID-19.

Realizar levantamento dos insumos e equipamentos médico-hospitalares para
atendimento de pacientes suspeitos para infecgdo humana pelo COVID-19.
Desenvolver fluxogramas/protocolos de acolhimento, triagem e espera por
atendimento para usudrios com sintomas respiratorios.

Quantificar estoques de insumos padrao, incluindo medicamentos e EPls.

Componente: Assisténcia Farmacéutica

Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico
dos pacientes.

Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizagdo do fluxo de
servigco farmacéutico.

Monitorar o estoque de medicamentos no ambito municipal.

Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicio e remanejamento,
conforme solicitacdo a demanda.



Componente: Comunicagao de risco

e Divulgar amplamente os boletins epidemioldgicos, protocolos técnicos e
informacdes pertinentes prevencdo e controle para infeccdo humana pelo
COVID-19.

e Divulgar as informacgoes sobre a doenca e medidas de prevencgado junto a rede
de servicos de saude e populacao.

e Divulgar informagbes para populacdo em geral em relacdo as medidas de
etiqueta respiratdria e higienizagdo das maos para o COVID-19.

e Definir, em conjunto com os gestores, o porta-voz que sera responsavel pela
interlocugao com os veiculos de comunicagao.

e Elaboragdo e divulgagdo de materiais informativos sobre as medidas de
prevencgdo e controle do COVID-19.

e Monitoramento de redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagoes
equivocadas.

Componente: Gestao

e Articular com gestores o acompanhamento da execugdo do Plano de
Contingéncia de Infecgdo pelo COVID-19.

e Divulgar material desenvolvido pelas dreas técnicas (protocolos, manuais, guias,
notas técnicas e informativas).

e Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario
epidemioldgico e o risco de introdu¢do do COVID-19.

e Articular junto a outros 6rgdos o desenvolvimento das acles e atividades
propostas para esse nivel de alerta.

e Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos
suspeitos e confirmados para o COVID-19.

e Monitorar os estoques dos insumos existentes (medicamentos e insumos
laboratoriais).

e Apoiar a divulgacdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,
manuais, guias, notas técnicas).

Nivel de resposta: Perigo Iminente

Componente: Vigilancia em Saude

e Acompanhar e monitorar os rumores sobre casos suspeitos.

e Acompanhar a situacdo epidemiolégica e divulgar Boletins Epidemioldgicos
produzidos pela SVS/MS.

e Revisar as definicGes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias
ou recomendacdes da OMS.

e Intensificar orientagdes sobre notificagdo e investigacgdo de casos
potencialmente suspeitos de infec¢cdo pelo COVID-19.



Intensificar identificacdo de casos potencialmente suspeitos de infeccao pelo
COVID-19.

Intensificar a disseminacao de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situacdo
epidemioldgica da Infecgao Humana pelo COVID-19 para a rede de atengao a
saude.

Expandir a capacidade de avaliagdo rapida de riscos, realizar eficaz
monitoramento de informacgdes e investigacao intersetorial e resposta frente a
casos suspeitos de infeccao humana por COVID-19.

Emitir alertas para as unidades de saude sobre a situagao epidemioldgica global
e nacional, com orienta¢des para medidas de prevengao e controle para
infecgdo humana pelo Coronavirus.

Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informagdo da rede, para
permitir avaliagdo de risco e apoiar a tomada de decis3o.

Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servigos de
saude.

Componente: Rede Assistencial

Implantar e acompanhar o seguimento dos fluxogramas/protocolos de
acolhimento para usuarios com sintomas respiratérios para a Rede de Atencao
a Saude.

Mobilizar os responsdveis pelos servicos de saude publicos e privados a
executarem seus protocolos, fluxos e rotinas para o acolhimento, notificacdo,
atendimento, medidas de prevencdo e controle, entre outros.

Estabelecer junto as unidades de salde a importancia de implementar
precaugdes para goticulas/aerossoéis de acordo com cada caso e gravidade no
enfrentamento de casos suspeitos ou confirmados da infeccdo humana pela
doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Apoiar na elaboracgdo de fluxos intra-hospitalares para o itinerdrio do paciente
e desenvolvimento das atividades pelos profissionais na avaliacdo e
monitoramento dos casos suspeitos ou confirmados.

Estimular a capacitacdo em servico (servicos publicos e privados) para
atualizacdo do cenario global e nacional da infec¢do humana pela doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

Estabelecer e apoiar o uso de Equipamentos de Protecdo Individual para os
profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para a
infeccdo humana pela doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19), conforme
recomendacao da ANVISA.

Componente: Assisténcia Farmacéutica

Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico
dos pacientes.



Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacao do fluxo de
servico farmacéutico.

Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,
conforme solicitacdo a demanda.

Componente: Comunicagao de Risco

Definir estratégias de publicidade e informacao a populacao e a imprensa para
a infec¢do humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Divulgar as informagdes sobre a doenga e medidas de prevenc¢do junto a rede
de servigos de saude e populagao sobre a infec¢gdo humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

Divulgar informagdes epidemioldgicas e de prevengao e controle da infecgao
humana da doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) no sitio do MS e para a
imprensa.

Emitir orientagdes de saude sobre a infeccdo humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19), para instituigdes privadas, escolas e publico em
geral, com o apoio dos drgaos parceiros.

Divulgar informagdes para populagdo em geral em relagdo as medidas de
etiqueta respiratéria e higienizagdo das maos para a infecgdao humana da doenga
pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Elaboragdo e divulgacdo de campanhas e materiais informativos sobre as
medidas de prevencdo e controle da infeccdo humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

Divulgacdo de informagdes sobre a infeccdo humana da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19) nas redes sociais.

Componente: Gestao

Promover ag¢des integradas entre vigilancia em salde, assisténcia, ANVISA, e
outros 6rgdos envolvidos na prevencdo e controle da infeccdo humana da
doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).

Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cendario
epidemioldgico da infecgdo humana da doenga pelo Coronavirus 2019
(CovID19).

Articular o desenvolvimento das agGes e atividades propostas para esse nivel de
alerta.

Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos
suspeitos e confirmados para a infeccdo humana da doenca pelo Coronavirus
2019 (COVID-19).

Promover acbes de educacdo em saude referente a promocgdo, prevencgado e
controle da infeccdo humana da doencga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19).
Monitorar os estoques dos insumos existentes a nivel municipal (medicamentos
e insumos laboratoriais).



e Apoiar a divulgagdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,
manuais, guias, notas técnicas).
Nivel de resposta: Emergéncia de Saude Publica

Componente: Vigilancia em Saude

e Intensificar orientacdes sobre notificagdo e investigacdo de casos
potencialmente suspeitos de infeccao pelo COVID-19.

e Intensificar identificagdo de casos potencialmente suspeitos de infec¢do pelo
COVID-19.

e Intensificar a disseminagao de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situagao
epidemioldgica da Infecgao Humana pelo COVID-19 para a rede de atengdo a
saude.

e Prestar apoio técnico as agdes de Vigilancia Epidemioldgica desenvolvidas
equipes dos Distritos Sanitdrios sempre que necessario.

e Divulgar as normas e diretrizes do MS para a prevengao e controle da infec¢do
humana por COVID-19.

e Realizar investigacdo do caso confirmado pela infec¢ao humana da doenga pelo
Coronavirus 2019 (COVID-19).

e Manter a Rede de vigilancia e atenc¢do a saude organizada sobre a situacdo
epidemioldgica do pais e a necessidade de adogdo de novas medidas de
prevencdo e controle da infec¢do humana da doenca pelo Coronavirus 2019
(CoviD-19).

e Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servigos de
saude.

e Disponibilizar equipes de resposta rdpida para a investigacdo de casos
confirmados da infec¢do humana da doencga pelo Coronavirus 2019 (COVID19).

e Conduzir investigacao epidemioldgica e rastrear contatos de casos suspeitos e
confirmados da infecgdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID19).

Componente: Rede Assistencial

e Apoiar o funcionamento adequado e oportuno da organizacdo da rede de
atencdo para atendimento ao aumento de contingente de casos de SG, SRAG e
da infec¢do humana pelo COVID-19.

e Reforcar a necessidade de garantir protecdo aos profissionais atuantes no
atendimento aos casos suspeitos ou confirmados da infec¢do humana por
COVID-19, nos servigos publicos e privados, conforme recomendagdes da
ANVISA.

Componente: Assisténcia Farmacéutica

e Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico
dos pacientes.



Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacao do fluxo de
servico farmacéutico.

Monitorar o estoque de medicamentos.

Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,
conforme solicitacdo a demanda.

Componente: Comunicagao de Risco

Emitir orientagdes de saude para institui¢des privadas, escolas e publico em
geral.

Elaborar junto com a area técnica materiais informativos/educativos sobre o
COVID-19 e distribui-los para a populagdo, profissionais de saude, blog’s e
formadores de opinido.

Monitorar as redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagdes
equivocadas.

Disponibilizar material informativo/educativo para publicos especificos:
gestores, profissionais de salde, viajantes, escolas, dentre outros.

Promover coletivas de imprensa com o porta-voz responsavel pela interlocugao
com os veiculos de comunicagao.

Componente: Gestao

Promover ac¢des integradas entre vigildncia em salde, assisténcia, e outros
6rgaos envolvidos na prevencgao e controle do virus COVID-19.

Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cendrio
epidemioldgico da infecgdo humana por COVID-19.

Articular o desenvolvimento das a¢Ges e atividades propostas para esse nivel de
alerta.

Garantir e monitorar estoque estratégico de medicamento para o atendimento
de casos suspeitos e confirmados para o virus COVID-19.

Apoiar a divulga¢do de materiais desenvolvidos pela drea técnica (protocolos,
manuais, guias, notas técnicas).

Identificar fomentos para as acbes emergenciais no enfrentamento do virus
COVID-19.



NOVO CORONAVIRUS

FLUXO ASSISTENCIAL

COVID-19

Acolher e classificar o
paciente suspeito.
Atendimento Imediato.

Ofertar imediatamente para o
paciente mascara cirlrgica e isolar,
acomodando-o em um consultério,

sem circulagao de pessoas que
estejam sem proteg¢ao.

O profissional deve usar equipamento
de protecao individual (EPI): mascara
cirdrgica,mascara N95/PFF2*, Protetor
ocular, luvas, capote ou avental e
gorro.

DE CASOS SUSPEITOS
NA ATENGAO PRIMARIA
A SAUDE

Registrar o
atendimento no
sistema de
informac¢ao (e-SUS
APS) CID 10 -
Infec¢ao humana
pelo novo
coronavirus
(Covid-19): o cédigo
para registro de
casos, conforme as
definicoes, sera o

B34.2

Prestar os cuidados de assisténcia,
realizar notificacao imediata e acionar a
Vigilancia distrital para coleta
laboratorial na UBS de acordo com o
momento epidemiolégico vigente.

Casos leves: infec¢ao viral nao
complicada do trato respiratério superior,
podendo apresentar sinfomas inespecificos
como febre, tosse, dor garganta,
congestao nasal, dor de cabeca, dor
muscular ou mal-estar.

Casos moderados ou graves* *:
Pneumonia leve, Pneumonia
grave, SRAG, Sepse ou Choque
Séptico

Isolamento domiciliar****: o
paciente devera ser encaminhado
ao domicilio e permanecer em
isolamento domiciliar até a sua
completa recuperacao.

Encaminhar aos hospitais de referéncia* * *
através da regulacdo de leitos do Estado
(0800281 3555). Solicitar transferéncia via

ambulancia de servigo contratualizado para os
casos moderados e SAMU (192), para os graves

* O profissional que realizar procedimentos que gerem aerolizagao de secrecoes respiratorias
(nebulizagao, intubacdo, aspiragcdo de vias aéreas ou inducdo de escarros) devera usar a
mascara N95/PFF2;

** |dosos com comorbidade deverao ser avaliados pela unidade de referéncia;

*** Hospital Correia Picango (Infantil), Hospital Oswaldo Cruz (Infantil e Adultos) e IMIP
(Puérperas, Gestantes e Recém-nascidos);

****Nas areas cobertas pela Estratégia de Salide da Familia (ESF) e Estratégia de Agentes
Comunitdrios de Saiude (EACS) o monitoramento sera realizado pelas equipes. Nas areas
descobertas, o monitoramento sera feito pela equipe de Vigilancia epidemiolégica distrital.
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